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Demens Sjukdom orsakad av skada eller sjukdom i hjärnan av vanligtvis 
kronisk eller fortskridande art. Kognitiva funktioner som minne, 
tänkande, orientering, förståelse, språk, omdöme, räkne- och 
inlärningsförmåga är påverkade.  Samtidig nedsättning av antingen
emotionell kontroll eller motivation eller förändring av socialt 
beteende som t ex försämrat omdöme, irritabilitet, apati, planerings
och organisationsförmåga, förkommer. Besvären skall ha varit 
långdragna, mer än 6 månader. Demensdiagnos får endast ställas 
om där inte finns grumlat medvetande (konfusion) eller depression.
Enbart dåligt minne är inte synonymt med demens.

Autonomi Självständighet. Självbestämmanderätt. Oberoende.

Palliativ vård Symtomlindrande vård. Omfattar vård av icke botbar sjukdom, 
med förväntad dödlig utgång. mål är att lindra smärta och andra 
symtom. Men den palliativa vården ska inte bara lindra den fysiska
smärtan utan även erbjuda psykologiskt, socialt och 
andligt/existentiellt stöd för patient och närstående.  Den palliativa 
vården ser döendet som en normal process, den varken påskyndar 
eller fördröjer döden. Den stödjer människor att leva med 
värdighet och med största möjliga välbefinnande till livets slut.

Transcendent Översinnlig, andlig, höjd över det jordiska, gränsöverskridande. 
Filosofisk term - som överskrider gränsen för det som kan 
uppfattas med sinnena.

Känslointoning Att förmedla till en person att man uppfattar, delar och 
kommunicerar med den bakomliggande känslan utifrån någons 
beteende, att man speglar, men ej imiterar någons beteende. 


