
 

7.   Bipolära syndrom (Mikael Landén) 

Bipolär Två poler som karaktäriseras av två motsatta lägen. 
Biverkan Oönskad effekt av ett läkemedel. 
DNA Arvsmassa. 
Eufori Upprymdhet. 
Genetik  Ärftlighetslära. 
Hypersomni Onormalt ökat sömnbehov. 
Hypomani Lindrigare form av mani, där den förhöjda 

sinnesstämningen inte medför någon större social 
funktionsstörning. 

Litium Ett metalliskt grundämne som används vid behandling av 
bipolär sjukdom. 

Mani Psykisk störning med bland annat förhöjd självkänsla, 
omotiverad och överdriven upprymdhet och optimism. 

Neuroleptika Samlingsnamn för läkemedel mot psykos. 
Patientförening Sammanslutning av personer som lider av samma 

sjukdom eller grupp av sjukdomar. 
Självmordsförsök Handling med avsikt att ta sitt liv. 
Skov En ny episod eller uppflammande av en sjukdom som 

återkommer eller är kronisk. 
 
 
 

 

	  


