14. Hot och vald. Missbruk (Tom Palmstierna)

Defensiv Inriktar sig pa forsvar.

Interaktion Samverkan, samspel.

Mani Psykisk storning med bland annat forh6jd sjdlvkinsla,
omotiverad och 6verdriven upprymdhet och optimism.

Missbruk Okontrollerad eller 6verdriven anvandning av t ex
alkohol eller narkotika, som fortsitter trots att det vallar
problem.

Panik Plotslig besinningslds skrack.

Panikattack Pl6tsligt pakommen dngest med t ex hjartklappning, tryck

over brostet, kvavningskansla, yrsel och radsla att do.

Personlighetsstérning Psykisk storning ddr individens personlighet
skapar sddana problem att de medfor nedsatt social eller
yrkesmaissig formaga eller lidande for individen sjdlv.

Prediktion Forutsadgelse.

Profession Yrke.

Professionell Yrkesmaissig.

Riskfaktor Nagot som okar risken att fa en viss sjukdom (t ex
rokning — lungcancer).

Riskgrupp Grupp personer som riskerar att drabbas av sjukdom eller

dod i fortid.



